
"Betrieb macht Schule" Ein Projekt des Arbeitskreis Schule-Wirtschaft

das den Bezug von Theorie und Praxis herstellt und  Informationen über die regionale Wirtschaft

in die Schule bringt.

letzte Aktualisierung: 20.04.2020, 1 von 8 

Nr. Thema

FÖZ OS GYM BSZ 7 8 9 10 11 12

x x x x x

FÖZ OS GYM BSZ 7 8 9 10 11 12

x x x x x

FÖZ OS GYM BSZ 7 8 9 10 11 12

x x x x x

FÖZ OS GYM BSZ 7 8 9 10 11 12

x x x x

anbietendes Unternehmen KontaktInhalt (alle Vorträge haben einen Zeitumfang von ca. 1,5 Std.)

2 Chemie im Haushalt Der Vortrag ergänzt die Unterrichtsfächer WTH und 

Chemie.

Zschimmer & Schwarz Mohsdorf 

GmbH & Co. KG

Chemnitztalstraße 1

09217 Burgstädt

Ines Bieber

Telefon: 03724 67205

Mail: i.bieber@zschimmer-

schwarz.com
geeignet für Klassenstufe

3 Das 

Dachdeckerhandwerk - 

Theorie und Praxis

1

Dachdecker decken nur das Dach - falsch gedacht! Was 

diesen interessanten, abwechsungsreichen und 

anspruchsvollen Handwerksberuf ausmacht und was 

Mathe, Sport und Kreativität damit zu tun haben, erklärt 

dieser Vortrag.

Der Dachdecker Fischer GmbH

OT Oberrossau

Hauptstraße 182

09661 Rossau

Herr Mario Fischer

Telefon: 037207 3944

Mail: info@der-dachdecker-

fischer.de

geeignet für Klassenstufe

4 Digitale textile 

Druckverfahren Der Vortrag ergänzt die Unterrichtsfächer Chemie, 

Informatik und Physik.

Berufe in der Pflege
Der Vortrag dient der Berufsorientierung im Bereich der 

Pflege. Typische Berufe in einem Krankenhaus und 

wesentliche Tätigkeitsmerkmale werden vorgestellt und 

besprochen.

Landkreis Mittweida Krankenhaus 

gGmbH

Hainichener Straße 4-6

09648 Mittweida

Janet Ranga

Telefon: 03727 99 13 22

Mail: janet.ranga@lmkgmbh.de

geeignet für Klassenstufe

Zschimmer & Schwarz Mohsdorf 

GmbH & Co. KG

Chemnitztalstraße 1

09217 Burgstädt

Ines Bieber

Telefon: 03724 67205

Mail: i.bieber@zschimmer-

schwarz.comgeeignet für Klassenstufe
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Ökoplast GmbH Mittweida

Industrieweg 10-12

09648 Mittweida

Franziska Seidel

Telefon: 03727 930559

info@oekoplast.de

geeignet für Klassenstufe

7 Kunststoffrecycling 

und Produktion Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Chemie zum 

Thema Kunststoffe.

Ökoplast GmbH Mittweida

Industrieweg 10-12

09648 Mittweida

Franziska Seidel

Telefon: 03727 930559

info@oekoplast.de

geeignet für Klassenstufe

Steuern und 

Steuerberatung

8 Woltsche, Brieskorn + Kollegen GmbH 

& Co. KG

Bahnhofstraße 18

09661 Hainichen

Herr Ben Judas

Telefon: 037207 8950

Mail: b.judas@woltsche-up.de 

Klassenstufe

Das Steuersystem in Deutschland, die Einnahmen des 

Staates und wie er mit seinen Finanzen plant 

(verschiedene Steuerarten), Zukunft und Altersvorsorge. 

Der Vortrag eignet sich als Ergänzung des 

Unterrichtsstoffes oder im Rahmen der 

Berufsorientierung.

5 Farbe mach Blau

Farbchemie Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Chemie.

Zschimmer & Schwarz Mohsdorf 

GmbH & Co. KG

Chemnitztalstraße 1

09217 Burgstädt

geeignet für

Ines Bieber

Telefon: 03724 67205

Mail: i.bieber@zschimmer-

schwarz.comgeeignet für Klassenstufe

6 Kunststoffe - 

Werkstoffe der 

Nachhaltigkeit

Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Chemie zum 

Thema Kunststoffe ab Klassenstufe 4.
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10 Umgang mit Word, 

Excel, PowerPoint

11 Wieviel ist genug? 

Nachhaltigkeit vor 

Gewinnmaximierung

Ökoplast GmbH Mittweida

Industrieweg 10-12

09648 Mittweida

Franziska Seidel

Telefon: 03727 930559

info@oekoplast.de

geeignet für Klassenstufe

12 Wirtschaftskreislauf

Brutto - Netto - 

Rechnung

brutto =BRUtal viel

netto = NET so viel

Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach 

Gemeinschaftskunde / Wirtschaft mit Anwendungen aus 

der Praxis

13 Zinsrechnung und 

Prozentrechnung - 

Anwendung

Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Mathematik zum 

Thema Zins- und Prozentrechnung ab Klassenstufe 7.

Klassenstufe

Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Informatik  ab 

Klassenstufe 5.

Volksbank Mittweida eG

Markt 25

09648 Mittweida

Stephanie Blönau

Telefon: 03727 9444 172

post-personal@vb-mittweida.de
geeignet für Klassenstufe

Volksbank Mittweida eG

Markt 25

09648 Mittweida

Stephanie Blönau

Telefon: 03727 9444 172

post-personal@vb-mittweida.de

geeignet für Klassenstufe

Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Chemie zum 

Thema Kunststoffe.

Volksbank Mittweida eG

Markt 25

09648 Mittweida

Stephanie Blönau

Telefon: 03727 9444 172

post-personal@vb-mittweida.de

geeignet für Klassenstufe

9 Steuern? Was ist das 

denn?
Was sind Steuern und wozu werden sie erhoben? Der 

Vortrag ergänzt die Unterrichtsfächer WTH und GK

Finanzamt Mittweida

Robert-Koch-Straße 17

09648 Mittweida

Frau Annika Petermann

Telefon: 03727 987-397

Mail: poststelle@fa-

mittweida.smf.sachsen.degeeignet für
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16 Lernstress im Griff Die Schüler erhalten Informationen über die Entstehung 

und Auswirkungen von Stress. Sie lernen die Stressmacher 

kennen und erhalten einen Überblick über Möglichkeiten 

des effek-tiven Lernens. Zudem bekommen die Schüler 

verschiedene Hilfestellungen zum Stressabbau und zur 

Stressvermeidung. In diesem Zusammenhang wird auch 

das Zeitmanagement des einzelnen Schülers unterstützt 

und optimiert.

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe

15 Lernen leicht gemacht Jeder Mensch ist anders - jeder Mensch lernt anders. Ob 

visueller, haptischer oder auditiver Lerntyp für jeden gibt 

es Lernmethoden zum optimalen Lernerfolg. 

Wir betrachten die Gedächtnisarten und die Schüler 

lernen verschiedene Gedächtnistechni-ken kennen und 

anzuwenden. An verschiedenen Übungen wird dem 

Schüler verdeutlicht, wie er komplexe Aufgaben leicht 

durch einfaches, aber effektives Training umsetzen und 

verarbeiten kann.

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe

14 Pflege macht Schule Der Vortrag ergänzt das Unterrichtsfach Ethik und gibt 

Einblick in den Bereich der Pflege von kranken und älteren 

Menschen.

Seniorenhaus

"Im Sonnenlicht"

Einsteinstraße 2

09669 Frankenberg

Beatrix Lindner

Telefon: 037206 67202

beatrix.lindner@diakonie-floeha.de

geeignet für Klassenstufe
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18 Gesunde Ernährung Die Ernährungspyramide dient als Grundlage für den 

bewussten Umgang mit Nahrungsmit-teln. Sie gibt 

Empfehlungen über Bestandteile und ausgewogene 

Mengen einer gesunden Ernährung.  Zu dem erhalten die 

Schüler umfassende Informationen über zahlreiche Le-

bensmittel, deren Bestandteile und wertvolle 

Einkaufstipps. In der Praxis bereiten die Schüler 

gemeinsam gesunde Lebensmittel zu. Es soll die Kenntnis 

gewonnen werden, dass frisches Kochen nicht immer 

zeitaufwendig sein muss und Spaß macht.

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe

17 Entspannungstraining 

für Kinder und 

Jugendliche

Kompetente und altersgerechte Kurse zur 

Stressbewältigung, Konzentrations- und Atem-übungen 

sowie Übungen zur Körperwahrnehmung stehen im 

Mittelpunkt. In einer sich schnell wandelnden Zeit und der 

Digitalisierung, auch im Bildungssektor, soll das eigene 

Wohlbefinden bewusst erlebt werden.

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe
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19 Vorsorge für den 

Ernstfall

Die Auseinandersetzung mit Schicksalsschlägen fällt 

Jugendlichen wie Erwachsenen gleich-ermaßen schwer. 

Nichtsdestotrotz ist ein grundlegendes Wissen für den 

Ernstfall unabding-bar. Wir bringen den Schülern die 

Themen Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung an 

konkreten Beispielen nahe, betrachten die einzelnen 

Teilbereiche sowie Voraussetzungen und klären über die 

Risiken bei nicht vorhandenen Vollmachten auf.  

Weitere Themenschwerpunkte stellen die Organ- und 

Blutspende dar. Rechtliche Grundla-gen, Vor- und 

Nachteilsargumentationen  sowie die ablaufenden 

Prozesse werden im Klas-senverbund verständlich 

dargestellt. Ziel ist es, jedem Schüler eine persönliche 

Meinungsbil-dung zu ermöglichen.

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe

20 Social Web macht 

Schule

Social Web macht Schule beschäftigt sich mit der 

Prävention von Schülern, Lehrern und Eltern in den 

digitalen Medien. In Zusammenarbeit mit der queo GmbH 

macht sich das Projekt stark gegen Cybermobbing und 

setzt sich für einen verantwortungsvollen Umgang mit 

Smartphone & Co. ein. Neben vier inhaltlichen Modulen – 

Cybermobbing, Webpräsenz, Kommunikation und 

NetzNerv – bietet das Thema Input für einen Elternabend 

mit weiterführenden Informationen.

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe
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21 Aktionstage 

Gesundheit und 

Bewegung

Zwischen Lebensbedingungen, Gesundheit und 

Bildungserfolg besteht ein enger, wissen-schaftlich 

belegter Zusammenhang. In der heutigen Zeit kommt dem 

Aspekt der Gesundheit und Bewegung eine immer größer 

werdende Bedeutung zu. Deshalb unterstützt die AOK 

PLUS Projekte, die Gesundheitsförderung und Prävention 

fest in den Schulalltag integrieren. 

Die gesundheitsrelevanten Aspekte der Schule werden 

abgeglichen, ein konkreter Beratungsbedarf ermittelt und 

gemeinsam mit Lehrern, Schülern und den Beratern der 

AOK PLUS umgesetzt.

Zu den Unterstützungsmöglichkeiten zählen 

Fachseminare, hochwertige Informationsunterlagen sowie 

materielle und finanzielle Unterstützungen, die zum 

Gelingen der Veranstaltungen beitragen. 

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe
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22 Themenwelt Berufs- 

und 

Studienvorbereitung

Zur Themenwelt Berufs- und Studienvorbereitung gehören 

nachfolgende Inhalte, die jeweils als einzelnes Thema 

angeboten werden:

- Das Betriebspraktikum

- Das Telefontraining

- Karriere-Knigge

- Die Bewerbungsmappe

- Die Onlinebewerbung

- Praxistraining für Einstellungstest, Assessmentcenter, 

Vorstellungsgespräch

- alternative Bildungsmöglichkeiten nach dem 

Schulabschluss

-Rechte und Pflichten von Auszubildenden

- Das Studium

- Das System der sozialen Sicherung

- Tschüss Hotel Mama - der Weg in ein eigenständiges 

Leben

AOK PLUS

Schumannstraße 1

09648 Mittweida

Manuela Krügel

Berater/in Bildungseinrichtungen

Telefon: 0800 10590-61886*

E-Mail: 

manuela.kruegel@plus.aok.de

geeignet für Klassenstufe


